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Le damos la
bienvenida

Esta guia se ha elaborado para ayudarle a
disfrutar de las Highlands (o Tierras Altas de
Escocia) de manera responsable, a la vez que
se protege el medioambiente y se conserva un
entorno limpio, ordenado y seguro tanto para
visitantes como para residentes. Las vacaciones
en autocaravanas y camperes estan en augey,
para respaldar esta demanda, el Ayuntamiento
de Highland y otras instituciones han ampliado
su gama de instalaciones y servicios en la
region. Le damos la bienvenida a las Highlands

y le deseamos un viaje seguro y placentero.
Apoyar a negocios y
comunidades locales

Le animamos a apoyar la campana «Loves
Local», priorizando y respaldando a los
comercios locales. Siempre que sea posible,
opte por hacer la compra en tiendas locales,
tomar café o un pastel en una cafeteria o
disfrutar de una cena en un pub o restaurante
local. En ciertos rincones pintorescos,
también habra campamentos disponibles
gue le animamos a apoyar. Algunos de estos
campamentos estaran completamente
llenos en temporada alta, porlo que 4

le aconsejamos planificary
reservarlos con antelacion.
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Programa de autocaravanas

y camperes en las Highlands

Unase al programa de autocaravanasy
camperes en las Highlands y ponga su granito
de arena para lograr un turismo sostenible en

las Highlands:

® Pase la noche en uno de los aparcamientos de

coches designados por el Ayuntamiento de
Highland.

® Aproveche las instalaciones para ducharsey
cambiarse de ropa de los centros de ocio de
High Life Highland.

® Contribuya en los proyectos ecoldgicos
comunitarios locales mediante el fondo de

restauracion de la naturaleza de las Highlands
[Highland Nature Restoration Fund].

® Su dinero se invertira en mejorar los sitios y las
instalaciones para sequir garantizando que las
Highlands sean un destino que visitar.

La suscripcion esta abierta a todos los clientes de
alquileres y propietarios que tengan previsto pasar
la noche en una de nuestras coOmodas instalaciones.

La suscripcion cuesta 40 £ y dura 7 dias a partir de
la fecha seleccionada en el momento de la compra.

Para mas informacion y detalles sobre como unirse
al programa de autocaravanas y camperes, visite:

www.highland.gov.uk/motorhome

Correo electronico del programa de autocaravanas
y camperes en las Highlands:

sustainable.tourism@highland.gov.uk
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El codigo de acceso

Los derechos de acceso no abarcan las
actividades motorizadas. Los derechos

de acceso de Escocia incluyen actividades
como el senderismo, el ciclismo, la natacion
y la observacion de la flora y la fauna, que se
deben realizar siguiendo el Codigo Escocés
de Acceso a Zonas Naturales:

www.outdooraccess-scotland.scot

El c6digo se basa en tres principios clave:

® Respetar los intereses del resto de personas
- Respetar la privacidad de las personas,
especialmente de noche, y mantenerse al
margen de operaciones de gestion de la tierra.

® Cuidar el medio ambiente
- No perturbar la fauna ni la flora, no tirar
basura, evitar encender fuego o danar arcenes
al estacionar un vehiculo. Siempre se debe
procurar «<no dejar ningun rastro».

® Responsabilizarse de sus propios actos
- Los derechos de acceso de Escocia le
permiten acceder a la mayoria de las zonas
terrestres y acuaticas del interior para disfrutar
del aire libre siempre que se comporte de
manera responsable.

SCOTTISHOUTDOOR
ACCESS CODE

outdooraccess-scotland.scot
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Conduccion segura

Sea considerado con otros conductores. Las
autocaravanas suelen circular a una velocidad
mas reducida que otros vehiculos, por lo

gue le rogamos que mire los retrovisores

con frecuencia y ceda el paso a los vehiculos
gue vengan por detras. Muchas de nuestras
carreteras son de sentido unico y requieren

seqguir un protocolo distinto:

® Utilice el primer apartadero disponible que
vea.

® Manténgase a laizquierda. Si el apartadero
se encuentra a su derecha, manténgase a la

izquierda y espere delante de este para ceder
el paso a otros vehiculos.

® Deténgase para permitir adelantamientos.

® Recuerde que nuestros servicios de
emergencia pueden utilizar vehiculos
personales para atender una llamada. Si
ve un vehiculo con luces intermitentes de
emergencia detras de usted o aproximandose
hacia su direccidon, podria tratarse de un
médico, un bombero, un rescatista de
montana o un guardacostas atendiendo una
emergencia, por lo que debe ceder el paso.

® No estacione en un apartadero. Es ilegal y
podria implicar una multa.

Para mas informacion sobre la
conduccion segura en Escocia, visite:

www.roadsafety.scot/road-user-advice
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Estacionamiento
nocturno

Estacionar por la noche en una autocaravana
fuera de un emplazamiento oficial no se
considera acampada libre y esta permitido
por el Codigo Escocés de Acceso a Zonas
Naturales, puesto que se lleva a cabo en

un automovil. Se puede estacionar al lado
de |la carretera, pero existe una distincidon
legal entre el estacionamiento en areas de
descanso 0 aparcamientos y la acampada, la
cual no esta permitida en estos lugares.

® Cuando vaya a estacionar en areas de
descanso o aparcamientos, debe hacerlo
de conformidad de la ley de trafico de 1988
del Reino Unido [Road Traffic Act 1988]: los
vehiculos pueden utilizar areas de descanso
oficiales para descansar, e incluso pasar la
noche en una autocaravana, siempre que
la actividad se lleve a cabo dentro del
vehiculo; p. gj., sin utilizar toldos, mesas o
sillas, sin cocinar, etc., fuera del vehiculo.

® Cuando vaya a estacionar en areas de descanso
0 aparcamientos, también debe cumplir todas
las condiciones de estacionamiento que se
muestran, incluido el pago de tasas, y debe
estar preparado para desplazar el vehiculo si
fuera necesario. Le rogamos que no utilice las

areas de descanso que ya estén en uso.
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® Evite aparcar en el arcén, ya que esto dana
tanto los bordes de la carretera como la
vegetacion.

® Sjdesea pasar la noche en su vehiculo fuera
de la carretera, debe obtener un permiso de
terrateniente [permission of the landowner].
En caso de dudas, estacione en otro lugar.

® Asegurese de no bloquear accesos ni
entradas y esté preparado para desplazar su
vehiculo si fuera necesario.

® Respete la privacidad de las personas,
especialmente de noche, y manténgase a salvo
respetando las indicaciones del codigo de
circulacion relacionado con el estacionamiento
nocturno:

www.highwaycodeuk.co.uk/parking-at-night

® Utilizar tiendas de campana de techo.
Esto se considera un vehiculo motorizado,
en vez de una tienda de campana, segun la
legislacion de trafico y el Cédigo Escocés de
Acceso a Zonas Naturales, por lo_«
que las recomendaciones pr
anteriores siguen

siendo aplicables.
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Eliminacion de los
desechos

Asegurese de desechar la basura de manera
adecuada siguiendo estos consejos:

® Utilice una de las instalaciones publicas
destinadas a la recogida de residuos de
autocaravanas. Ya existen muchas de estas
instalaciones y se siguen anadiendo mas.
Consulte el mapay la lista de estas para
encontrar su instalacion mas cercana:

® No utilice banos publicos para desechar
«aguas negras». En zonas rurales, estos suelen
operan con tratamientos de aguas residuales
a pequena escala o sistemas de tanques
sépticos que no tienen capacidad para que
se vacien varios recipientes de inodoros. Esto
puede dar lugar a atascos de inodoros que
quedaran fuera de servicio.

® Recuerde que algunas sustancias quimicas

no son aptas para tanques sépticos, lo que
impide su correcta descomposicion
biologica. Utilice unicamente

los puntos de eliminacion
de desechos
o habilitados para
este fin.
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