
 
тиждень 1

2026/27 Початковий клас - Меню з 3 вибору 
 

тижні, що починаються: 20 квітня; 18 травня: 15 червня; 17 серпня (вихідний день); 14 вересня (вихідний день); 26 жовтня; 23 листопада; 21 грудня; 04 січня ((вихідний день);  
01 лютого: 01 березня 

день Помаранчевого 
 (з двома порціями овочів або салату) 

Зелений 
 (з двома порціями овочів або салату) 

синій (з супом та салатом) Десерт (з фруктами) 

понеділок паніровані рибні палички з чіпсами запечена картопля з сиром або печена квасоля сендвіч з яйцем та майонезом Йогурт 
вівторок яловичий фарш з картопляним пюре томатна паста з хрустким хлібом сендвіч з сиром заварний крем 

середа 
домашній рулет з ковбасою, картопляні дольки та 

печена квасоля фарш з кворну в соусі барбекю з картопляними дольками сендвіч з нарізаною куркою тарілка змішаних фруктів 
четвер спагеті болоньєзе з хрустким хлібом веганський бургер у булочці, приправа сендвіч з шинкою яблучний пиріг 

п'ятниця курячі стріпси в рулеті з сальсою Мексиканський смажений рис із сальсою сендвіч з сиром Iмбирний печиво 
тиждень 2 
тижні, що починаються: 27 квітня; 25 травня; 22 червня; 24 серпня; 21 вересня; 02 листопада; 30 листопада; 11 січня; 08 лютого; 08 березня 

 

день помаранчевого  
(з двома порціями овочів або салату) 

зелений  
(з двома порціями овочів або салату) 

синій (з супом та салатом) Десерт (з фруктами) 

понеділок безглютенові свинячі фрикадельки з соусом барбекю та 
кускусом 

макарони з сиром та хрустким хлібом 

 
сендвіч з яйцем та майонезом Йогурт 

вівторок курка корма та рис Кворн у китайському стилі з рисом сендвіч з сиром морквяний торт   
середа лососьові шматочки та картопля фрі піца з сиром і помідорами з чіпсами сендвіч з шинкою медово-фруктовий бісквіт 
четвер ростбіф з підливою та печеною картоплею суп і сирне ‘колесо’ (тісто, картопляне пюре і сир) сендвіч з нарізаною куркою тарілка змішаних фруктів 

п'ятниця домашній курячий бургер з картопля́німи кубиками томатна паста з хрустким хлібом сендвіч з сиром пісочне печиво 
тиждень 3 
тижні, що починаються: 04 травня (вихідний день); 01 червня; 29 червня;  31 серпня; 28 вересня; 9 листопада; 07 грудня; 18 січня; 15 лютого (вихідний день); 15 березня 

день Помаранчевого 
 (з двома порціями овочів або салату) 

зелений  
(з двома порціями овочів або салату) 

синій (з супом та салатом) Десерт (з фруктами) 

понеділок панірована риба  з чіпсами ковбаса кворн з картоплею фрі сендвіч з нарізаною куркою Йогурт 
вівторок Чизбургер з картопля́німи кубиками мексиканське буріто сендвіч з шинкою тарілка змішаних фруктів 
середа курячі фахітас запечена овочева паста з хрустким хлібом сендвіч з тунцем та майонезом Морозиво 
четвер пиріг з яловичим фаршем та картопляним пюре Веганський рулет з ковбасою, картопляним пюре, 

печеною квасолею сендвіч з сиром шоколадний бісквіт 

п'ятниця паста болоньєзе з курячим фаршем запечена картопля з сиром та/або печеною квасолею сендвіч з яйцем та майонезом Вівсяний  Флапджек 
тиждень 4 
тижні, що починаються: 11 травня; 08 червня; 07 вересня; 05 жовтня; 16 листопада; 14 грудня; 25 січня; 22 лютого; 22 березня;  

день помаранчевого  
(з двома порціями овочів або салату) 

зелений  
(з двома порціями овочів або салату) 

синій (з супом та салатом) Десерт (з фруктами) 

понеділок свиняча ковбаса ‘хот-дог’ та нарізаною картоплею закуски з ‘кворн’ з картопля́німи кубиками сендвіч з сиром Йогурт 
вівторок Вершковий рибний пиріг з картопляним пюре макарони з сиром та хрустким хлібом сендвіч з тунцем та майонезом лимонний мафін або тістечко 
середа курка в соусі кацу каррі  та рис суп і сирне ‘колесо’ (тісто, картопляне пюре і сир) сендвіч з яйцем та майонезом рисовий пудинг 
четвер пиріг зі стейком та печеною картоплею піца-багет з вибором салатів сендвіч з нарізаною куркою тарілка змішаних фруктів 

п'ятниця яловичина чилі з рисом сочевичний дал з рисом сендвіч з шинкою ванільне печиво   
 
 


